PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT

Pakendi infoleht: teave patsiendile

lidokaiin + tsetrimiid
50 mg + 1,5 mg/g igemegeel

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis madgiluba ning seda v8ib kasutada Uksnes arsti
soovitusel.

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda

- Kui teil on lisakisimusi, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga

- Ravim on valja kirjutatud tksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigussiimptomid on sarnased

- Kui teil tekib ksk@ik milline kdrvaltoime, pidage nGu oma arsti vdi apteekriga. Kdrvaltoime
vOib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 10ik 4.

Infolehe sisukord

1. Mis ravim on lidokaiin/tsetrimiid ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne lidokaiin/tsetrimiidi kasutamist

3. Kuidas lidokaiin/tsetrimiidi kasutada

4. Voimalikud kérvaltoimed

5. Kuidas lidokaiin/tsetrimiidi sdilitada

6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis ravim on lidokaiin/tsetrimiid ja milleks seda kasutatakse

Lidokaiin/tsetrimiid igemegeel on kombinatsioonpreparaat, mille toimeaineteks on lidokaiin ja
tsetrimiid, mida kasutatakse hambaravis lokaalanesteetikumina (paikne tuimasti).

Seda kasutatakse suulimaskesta paikseks tuimastuseks enne infiltratsioonanaesteesiat, hambakroonide
ja -sildade proovimist ning korrigeerimist, hambakivi eemaldamist ja hamba valjatbmbamist.
Patsienti peab informeerima, et paikse tuimastuse tottu on oht hammustada kogemata eelnevalt
tuimastatud huulde, pdske ja/voi keelde.

2. Mida on vaja teada enne lidokaiin/tsetrimiidi kasutamist

Lidokaiin/tsetrimiidi ei tohi kasutada,

- kui olete allergiline lidokaiini ja/vi tsetrimiidi vOi selle ravimi mis tahes koostisosa suhtes;
- alla 4-aastastel lastel;

- ststimiseks.

Hoiatused ja ettevaatusabindud

Enne lidokaiin/tsetrimiidi kasutamist pidage nGu oma hambaarstiga.

Kui suhu satub rohkem geeli kui vaja, tuleb Gleliigne vélja sulitada, et véltida selle allaneelamist ning
liigset imendumist.

Suu limaskesta vigastuse korral tuleb olla ettevaatlik, sest lidokaiini imendumine vdib toimuda
kiiremini ja ulatuslikumalt.

Sportlased



Ravim sisaldab toimeainet lidokaiin, mis vib suure tdendosusega anda dopingutestis positiivse
tulemuse.

Muud ravimid ja lidokaiin/tsetrimiid

Teatage oma arstile vGi apteekrile, kui te votate, olete hiljuti vétnud v6i kavatsete vGtta mis tahes muid
ravimeid.

Lidokaiini teadaolevate koostoimete (nt beetablokaatorid, antiariitmikumid) esinemine on
vahetdendoline, kui lidokaiini kasutatakse paikseks manustamiseks suulimaskestale.

Rasedus ja imetamine
Kui te olete rase, imetate vOi arvate end olevat rase v0i kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist nGu oma arstiga.

Lidokaiin/tsetrimiidi ei soovitata raseduse ja imetamise ajal kasutada.

3. Kuidas lidokaiin/tsetrimiidi kasutada

Kasutage seda ravimit alati t&pselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Ainult paikseks kasutamiseks. Manustatakse gingivaalselt (igemele).

Korraga v&ib manustada 0,10 g kuni 0,20 g geeli (vastab 5 mg kuni 10 mg lidokaiinile). O6paevane
maksimaalne annus ei tohi Uletada 4 g 5% lidokaiinisisaldusega geeli (vastab 200 mg lidokaiinile).
Igemegeel kantakse eelnevalt kuivatatud limaskestale vatitiku, spaatli vGi suuddne jaoks sobiva
luhikese pulga abil.

Parast igemegeeli limaskestale kandmist on oluline Uleliigne geel vélja silitada. Igemegeeli ei tohi alla
neelata.

Kui teile manustatakse lidokaiin/tsetrimiidi rohkem, kui ette nahtud
Igemegeeli kasutamisel hambaravis, ei ole tileannustamisest teatatud.

Juhul kui teile manustatakse igemegeeli soovitatust suurem annus, vivad tekkida toksilisuse
kardiovaskulaarsed vdi neuroloogilised nédhud (vt 18ik 4 “Vdimalikud kdrvaltoimed™). Uleannustamise
korral tuleb kohe péérduda Iahimasse haiglasse.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma hambaarstiga.

4, Voimalikud kdrvaltoimed

Nagu koik ravimid, vdib ka lidokaiin/tsetrimiid pdhjustada korvaltoimeid, kuigi k8igil neid ei teki.
Tekkida voivad toksilised reaktsioonid, eelkdige lokaalanesteetikumi leannustamisest (kas juhuslik
veeni sustimine vdi lokaalselt liiga suure annuse manustamine), mille kliinilised stiimptomid vdivad
olla jargmised:

Kesknérviststeem: ndrvilisus, rahutus, haigutamine, vérinad, kartlikkus, silmatémblus, logorroa,
peavalu, iiveldus, helin kdrvades (tinnitus).

Respiratoorne siisteem: tahhipnoe, seejarel dispnoe, millele vaib jargneda apnoe.

Kardiovaskulaarne siisteem: tahhikardia, hipertensioon, millele tdenéoliselt jargnevad hipotensioon,
bradikardia, mis vOib viia stidameseiskuseni.

Kdorvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib iksk&ik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arstiga. Kdrvaltoime vib olla ka selline,
mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada www.ravimiamet.ee kaudu.
Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.
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5. Kuidas lidokaiin/tsetrimiidi séilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kolblikkusaega, mis on margitud pakendil. Kélblikkusaeg viitab
selle kuu viimasele péaevale — Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejaatmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata ara
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

Sailitamise kohta vt infot pakendilt.

6. Muu teave
Abiained vt pakendilt.
Miudgiloa hoidja

Ravimit turustatakse Ravimiameti eriloa alusel.

Infoleht on viimati uuendatud veebruaris 2024.



