PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT

Pakendi infoleht: teave kasutajale
Klindamutsiin, 10mg/ml, nahalahus

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis muugiluba ning seda voib kasutada tiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.
- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.
- Kui teil on lisakiisimusi, pidage nGu oma arsti vOi apteekriga.

- Ravim on valja kirjutatud tksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile

kahjulik, isegi kui haigusnéhud on sarnased.
- Kui teil tekib ksk6ik milline kGrvaltoime, pidage nbu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime
vOib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on klindamutsiin ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne klindamiitsiini kasutamist
Kuidas klindamditsiini kasutada

Vo6imalikud kdrvaltoimed

Kuidas klindamdtsiini séilitada

Muu teave

SOk~ wnE

1. Mis ravim on klindamditsiin ja milleks seda kasutatakse

Klindamitsiini paikset lahust kasutatakse akne, madavilltdve (impetiigo) raviks. Klindamutsiin on
néidustatud ka madase higindadrmepdletiku e hidradeniidi raviks.

2. Mida on vaja teada enne klindamdatsiini kasutamist

Kindamditsiini ei tohi kasutada
- kui olete klindamutsiini voi linkomdatsiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes
allergiline.

Teie arst Utleb teile, kas need seisundid kehtivad teie kohta.

Hoiatused ja ettevaatusabindud
Enne klindamatsiini kasutamist pidage nbu oma arsti v0i apteekriga.

Klindamtsiini paikset lahust tuleb ettevaatusega maarata atoopilistele isikutele ja neile, kellel on
anamneesis seedetrakti haigused (Crohni tdbi, haavandiline koliit).

Suukaudset voi parenteraalset klindamdtsiini, nagu enamikku antibiootikume, on seostatud raske
kdhulahtisuse ja pseudomembranoosse koliidiga. Kuigi neid kdrvaltoimeid on esinenud harva
klindamiitsiini paiksel manustamisel, kdhulahtisuse voi koliidi korral peaksite konsulteerima oma
arstiga. Kui kBhulahtisus on selle ajal pusiv ja raske, tuleb ravimi kasutamine katkestada.

Lapsed
Ohutus ja efektiivsus alla 12-aastastel lastel ei ole tGestatud.

Muud ravimid ja klindamutsiin
Teatage oma arstile vGi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.



- kui te tarvitate linkomutsiini. Klindamutsiini ja linkomdtsiini vahel on ndidatud
ristresistentsust;

Enne tkskaik millise ravimi votmist kiisige oma arstilt voi apteekrilt, kas seda tohib votta koos
klindamutsiiniga. Ravimite samaaegne kasutamine vGib mdjutada nende ravimite toimeid voi
pbhjustada kdrvaltoimeid.
Rasedus, imetamine ja viljakus
Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.
Klindamtsiini kasutamise ohutus raseduse ja imetamise ajal ei ole kindlaks tehtud. Klindamdtsiini ei
tohi kasutada raseduse v8i imetamise ajal.
Oluline teave ravimi koostisainete suhtes
Teile maé&ratud ravimis sisalduvate abiainete kohta teavet, palun, kiisige oma raviarstilt.

Klindamtsiini paikne lahus sisaldab alkohoolset alust, mis v8ib p&hjustada silmade Kipitust ja arritust.
Juhuslikul kokkupuutel tundlike piirkondadega (silmad, limaskestad) pesta rohkelt kiilma vett.

3. Kuidas klindamutsiini kasutada

Kasutage seda ravimit alati t&pselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v3i nagu arst on teile
selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arstiga.

Annustamine

Kandke kahjustatud alale kerge kiht lahust kaks korda 66péaevas.
Kui te kasutate klindamutsiini rohkem, kui ette nahtud
Uleannustamise juhtumeid ei ole kirjeldatud.

Kui klindamdtsiini lokaalne lahus satub silma ja/vdi limaskestadele, pesta kohe rohke jaheda veega.

Uleannustamise voi juhusliku allaneelamise korral konsulteerige miirgistusteabe keskusega ja
rakendage stimptomaatilist ravi, alati arsti jarelevalve all.

Kui te unustate klindamutsiini kasutada
Kui te unustate annuse manustada, siis tehke see niipea, kui see teile meenub.

Arge votke kahekordset annust, kui annus jai eelmisel korral vdtmata.

Kui te I18petate klindamutsiini kasutamise

On oluline, et te kasutataksite klindamditsiini nii, nagu arst on teile mé&éranud, vélja arvatud juhul, kui
arst palub teil ravi 18petada.

Kui teil on lisakusimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti v0i apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed

Nagu kdik ravimid, voib ka see ravim pdhjustada korvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Réaakige oma arstile voi meditsiiniele, kui te mérkate likskaik millist jargnevatest kdrvaltoimetest:



Kdige tavalisem kdrvaltoime on naha kuivus. Paiksete preparaatidega ravitud patsientidel on
kirjeldatud k&hulahtisuse juhtumeid, sh verist ja koliiti (sealhulgas pseudomembranoosne Koliit).
Muud toimed, mida on kirjeldatud klindamditsiini paiksete ravimvormide kasutamise tulemusena on:

Kohalikud mdjud: kontaktdermatiit, arritus (eriiteem, koorumine, pdletustunne), rasune nahk,
gramnegatiivne follikuliit.

Slisteemsed mdjud: k6huvalu, ebamugavustunne seedetraktis.

Kui teil esineb allergiline reaktsioon, podrduge viivitamatult oma arsti poole.

Kdrvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib tkskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti v0i apteekriga. Kdrvaltoime voib olla

ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest voite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas klindamutsiini sailitada
Hoidke laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kolblikkusaega, mis on margitud pudeli sildil ja pakendil parast
lihendit ,,EXP”. Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejaatmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas havitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

Tapsemat sdilitusjuhendit vaadake pakendilt.
6. Muu teave

Mudgiloa hoidja

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis migiluba.
Abiained

Abiained vt pakendilt.

Infoleht on viimati uuendatud jaanuaris 2024.
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