PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Tsinhokaiin, hiidrokortisoon
5 mg/5 mg rektaalsuposiit

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda v6ib kasutada iiksnes arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage palun ndu arsti v4i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldav rektaalsuposiit ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldava rektaalsuposiidi kasutamist
Kuidas tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldavat rektaalsuposiiti kasutada

Voéimalikud korvaltoimed

Kuidas tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldavat rektaalsuposiiti siilitada
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1. Mis ravim on tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldav rektaalsuposiit ja milleks seda
kautatakse

See rektaalsuposiit sisaldab kahte toimeainet: tsinhokaiini ja hiidrokortisooni.

See ravim vihendab Kkipitust, stigelust ja valu ning pdletikuliste hemorroidide (parakuveenikomud)
turset.

Tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldavat rektaalsuposiiti kasutatakse hemorroidide, p&letikukollete,
Kipituse ja haavandite liihiajaliseks raviks (kuni 7 pdeva) paraku piirkonnas. Kui pérast 7 pdeva
moodumist te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate votma tihendust arstiga.

2. Mida on vaja teada enne tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldava rektaalsuposiidi
kasutamist

Arge kasutage seda ravimit:

- kui olete tsinhokaiini, hiidrokortisooni voi selle ravimi mis tahes koostisosa(de) suhtes
allergiline;

- kui te olete allergiline mdne teise, sarnase koostisega rektaalsuposiidi suhtes;

- parasoole bakteriaalsete, viiruslike voi seenest pohjustatud poletike korral.

Teil kasutatavas ravimis sisalduvate abiainete kohta teavet, palun, kiisige oma arstilt.
Kui te ei ole milleski kindel, pidage enne selle ravimi kasutamist ndu oma arstiga.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Enne tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldava rektaalsuposiidi kasutamist pidage néu oma arsti voi
apteekriga.

Rektaalsuposiitide pikaajalist jarjepidevat kasutamist peab valtima.

Hiidrokortisoon voib p&hjustada nahakahjustuse teket.

Muud ravimid ja tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldav rektaalsuposiit
Teatage oma arstile vOi apteekrile, kui te vGtate voi olete hiljuti votnud vai kavatsete votta mis tahes



muid ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimid.
See on viga oluline, sest kasutades korraga rohkem kui {ihte ravimit, vdivad nende toimed tugevneda
vOi ndrgeneda.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti v3i apteekriga.

Kahjulikku mdju lootele ei ole tdoendatud.

Hiidrokortisoon eritub rinnapiima.

Seda ravimit ei ole soovitatav raseduse ja imetamise ajal pikaajaliselt kasutada.

3. Kuidas tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldavat rektaalsuposiiti kasutada

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu arst voi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Téiskasvanud ja lapsed

Arst médrab annuse igale patsiendile individuaalselt.

Soovitatav annus on {iks rektaalsuposiit sisestada parasoolde hommikul, Shtul ja pérast igat roojamist.
Arge ise muutke etteniihtud annust.

Kasutamisjuhend
Peske kied ja eemaldage rektaalsuposiidilt plastiimbris. Liikake rektaalsuposiit ligikaudu 3 cm
stigavusele péarasoolde ja seejirel peske kéed.

Kui te kasutate tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldavat rektaalsuposiiti rohkem kui ette
nihtud

Kui olete kasutanud ravimit liiga suures annuses, siis votke ithendust oma arstiga voi poorduge haigla
erakorralisse vastuvottu.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kohta, pidage ndu oma arstiga.

4, Voimalikud korvaltoimed

Nagu koik ravimid, v6ib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Ulitundlikel patsientidel vdib pohjustada péaraku arritusnihte.

Hiidrokortisooni pikaajaline kasutamine voib mdjutada neerupealiste talitlust ja hdirida hormonaalset
tasakaalu.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest..

5. Kuidas tsinhokaiini ja hiidrokortisooni sisaldavat rektaalsuposiiti séilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.
Hoida kiilmkapis (2°C...8°C).

Arge kasutage ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pakendil. Kdlblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele péevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejéitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata dra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.


http://www.ravimiamet.ee/

6. Lisainfo

Miiiigiloa hoidja
Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miitigiluba.

Infoleht on kooskdlastatud augustis 2014



