PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Rifabutiin, 150 mg, kapsel

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda voib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arstiga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskodik milline korvaltoime, pidage ndu oma arstiga. Korvaltoime voib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on rifabutiin ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne rifabutiini votmist

Kuidas rifabutiini votta
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Kuidas rifabutiini sailitada
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1. Mis ravim on rifabutiin ja milleks seda kasutatakse

Rifabutiin on antibiootikum. See omab toimet miikobakterite vastu.

Rifabutiin on nédidustatud tuberkuloosi (tuberkuloosi tekitaja on Mycobacterium tuberculosis) ja
Mycobacterium avium’i pdhjustatud infektsiooni raviks.

2. Mida on vaja teada enne rifabutiini votmist

Arge vétke rifabutiini:

- kui olete rifabutiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes allergiline
- kui te olete rase voi toidate last rinnaga

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne rifabutiini votmist pidage ndu oma arstiga:
- kui teil on v&i on varasemalt olnud probleeme maksa v&i neerudega.

Rifabutiin pohjustab sageli uriini varvumist punaseks/oranziks, vdite mérgata ka naha ja teiste
kehavedelike varvuse muutust. Selle péarast ei ole tarvis muretseda. Kuid kui nahavérvuse muutus on
nii intensiivne, et mojutab teie elukvaliteeti ja kutsub esile meeleoluhéireid, siis raékige sellest oma
arstile.

Ravim voib pohjustada ka pehmete kontaktldatsede varvuse muutust.

Teie arst viib 1dbi uuringud, veendumaks, et teil ei ole aktiivset tuberkuloosi voi mond teist
miikobakteri infektsiooni. Kui vétate rifabutiini kombineerituna teiste ravimitega infektsiooni raviks,

voidakse teile teha ka regulaarseid silmauuringuid.

Muud ravimid ja rifabutiin



Teatage oma arstile, kui te votate, olete hiljuti votnud v3i kavatsete votta mis tahes muid ravimeid.
Eriline ettevaatus on vajalik, kui rifabutiini kasutatakse samaaegselt jirgmiste ravimitega:

- diabeediravimid

- valuvaigistid (nt mittesteroidsed pdletikuvastased ravimid, sh aspiriin (atsetiitilsalitstiiilhape))

- opioidid (sh metadoon)

- antikoagulandid (verevedeldajad) nagu varfariin

- kortikosteroidid (pdletiku voi allergia raviks) nagu prednisoloon

- tsiiklosporiin voi takroliimus (immunosupressandid)

- kinidiin voi digitalis (aga mitte digoksiin) (stidamehaiguste ravimid)

- dapsoon (nahainfektsioonide vdi pneumoonia ravim)

- feniitoiin (epilepsia ravim)

- antimiikootikumid (seeninfektsioonide raviks kasutatavad ained), eriti flukonasool,
itrakonasool, posakonasool, vorikonasool, ketokonasool vdi mikonasool

- viirusevastased ained, eriti indinaviir, sakvinaviir, ritonaviir vdi amprenaviir,
fosamprenavoir/ritonavoir, lopinaviir/ritonaviir, tipranaviir/ritonaviir

- klaritromiitsiin (antibiootikum)

Rifabutiin voib vihendada suukaudsete hormonaalsete rasestumisvastaste preparaatide toimet. Ravi
ajal rifabutiiniga on soovitatav kasutada mond teist rasestumisvastast meetodit (nt kondoomi).

Enne iikskoik millise ravimi votmist kiisige oma arstilt, kas seda tohib vétta koos rifabutiiniga.
Ravimite samaaegne kasutamine voib mdjutada nende ravimite toimeid voi pohjustada korvaltoimeid.

Rifabutiini votmine koos toidu, joogiga
Rifabutiini kapselid vdib votta enne v3i parast sdoki.
Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arstiga.

Rifabutiini kasutamine on raseduse ja imetamise ajal vastundidustatud.
Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Ei ole teada, et rifabutiin mdjutaks auto juhtimise vdi masinatega té6tamise vdimet.

3. Kuidas rifabutiini votta

Votke seda ravimit alati tiapselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arstiga.

Rifabutiini kapsleid voetakse suu kaudu iihe korra péevas.
Rifabutiini voetakse tavaliselt kombineerituna teiste miikobakteri infektsiooni raviks mdeldud
antibiootikumidega. Voetavate kapslite arv sdltub sellest, millist haigust teil ravitakse, milline on teie
tervislik seisund ja millised on teiste samaaegselt kasutatavate ravimite annused. Tdpse annuse ja
raviskeemi médrab igale patsiendile individuaalselt tema raviarst.
Tavapérased annused on:

- tuberkuloosi raviks 1 kuni 3 kapslit iiks kord pdevas

- teiste miikobakteri infektsioonide raviks 3 kuni 4 kapslit iiks kord paevas.
Kuid teie arst v3ib teile médédrata madalama annuse, kui te vGtate samaaegselt ka muid ravimeid
miikobakteri infektsiooni raviks.



Kui te votate rifabutiini rohkem kui ette nihtud

Poo6rduge otsekohe oma arsti poole voi 1dhima haigla erakorralise meditsiini osakonda, kui teie voi
keegi teine on votnud liiga suure annuse seda ravimit. Arsti juurde vOi haiglasse minnes votke kaasa
selle ravimi pakend.

Kui te unustate rifabutiini votta

Votke unustatud annus niipea kui vdimalik. Kui on juba peaaegu aeg votta jargmine annus, siis jétke
unustatud annus vahele. Arge votke kahekordset annust, kui annus jii eelmisel korral votmata.

Kui te 1opetate rifabutiini votmise

Arge 10petage selle ravimi votmist ilma eelnevalt arstiga konsulteerimata. Rifabutiin-ravi korral tuleb
alati jirgida viiga tipselt arsti ette kirjutusi. Arge muutke iseseisvalt oma raviskeemi ega 1dpetage ravi
enneaegselt ilma arstiga konsulteerimata isegi, kui teile tundub, et teie siimptomid on hakanud
taanduma. Kui te 18petate ravi liiga vara, voib teie haigus uuesti 4geneda. Ravi korduv alustamine voib
aga viia ravimresistentsuse kujunemiseni (st teie organismis esinev haigustekitaja kaotab tundlikkuse
ravimi suhtes ja muutub ravimatuks).

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arstiga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Teavitage oma arsti kohe, kui teil tekib selle ravimi vGtmise jarel moni jargmistest tdsistest
stimptomitest:

. Akitselt tekkivad kihinad, hingamisraskused, valu rinnus, laugude, néio vdi huulte turse, 166ve
voi siigelus (eriti tile kogu keha). Need on raske allergilise reaktsiooni siimptomid.
. Antibiootikumiravi ajal voi jérel voivad esineda kdhulahtisus, kdhuvalu, verine roe ja/voi

kehatemperatuuri tdus, mis voivad olla tdsise soolepdletiku siimptomid. Need on Clostridium difficile
infektsiooni siimptomid.

. Anafiilaktiline Sokk, mida esineb ka teiste sama riihma antibiootikumidega.

. Sagedased ja/voi tosised infektsioonid, haavandid suus ja/vodi kurgus, ebaharilike voi néhtava
pohjuseta verejooksude ja verevalumite teke, viiksed (ndelapea suurused) punased tipid nahal ja/voi
suus, ebaharilikult kahvatu nahk, norkus. Need on raske vereloome héire siimptomid.

Rifabutiin voib pohjustada ka jargmisi korvaltoimeid

Sagedased korvaltoimed (vdivad esineda kuni 1 inimesel 10-St)

. iiveldus

. palavik

. nahal6ove
. lihasvalu

Aeg-ajalt esinevad korvaltoimed (vdivad esineda kuni 1 inimesel 100-St)

. silmade valu v0i punetus, nigemise hdgustumine voi kadu

. naha ja silmade kollaseks muutumine, nahasiigelus, tume uriin (maksa funktsioonihéire
stimptomid)

. oksendamine

. liigesevalu

. naha vérvuse muutused



Lisaks on teatatud veel kdrvaltoimetest nagu gripisarnane haigestumine, réhumistunne rinnus voi valu
rinnus ja Shupuudus, maksapdletik (hepatiit) ja hemoliiiis (vere punaliblede arvu vdhenemine), nende
tédpne esinemissagedus on teadmata.

Rifabutiini kasutamise ajal peab teie arst regulaarselt votma teilt vereproove, et jalgida selle ravimi
moju teie vere valge- ja punalibledele, vereliistakutele (rakud, mis aitavad verel hiilibida) ja maksa
funktsioonile.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib likskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas rifabutiini siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mérgitud karbil ja pudelil. K5lblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele pédevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejéitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata dra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Muu teave

Miiiigiloa hoidja

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud septembris 2018.
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