PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Pilokarpiinvesinikkloriid, 20 mg/ml, silma manustatav ravimvorm

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda v6ib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 161k 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on pilokarpiin ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne pilokarpiini kasutamist
Kuidas pilokarpiini kasutada

Voéimalikud korvaltoimed

Kuidas pilokarpiinvesinikkloriidi séilitada

Muu teave
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1. Mis ravim on pilokarpiin ja milleks seda kasutatakse

Toimeaine pilokarpiin kuulub miootikumide e. silma pupilli ahendavate ainete hulka.

Pilokarpiini kasutatakase primaarse suletudnurga glaukoomi raviks.

Suletudnurga glaukoom tekib siis, kui silma eeskambri nurk suletakse iirise e. vikerkesta poolt ja
vesivedeliku dravool eeskambrist on takistatud. Sellisel juhul tduseb silma siserdhk, millega vdib
kaasneda silma tugev valu ja ndgemise halvenemine. Silma siserShu tdus kahjustab ndgemisnérvi, mis
pOhjustab vaatevilja ahenemist. Pikemat aega piisiv kdrge silma siserdhk voib pdhjustada ulatuslikku
nigemishdiret, isegi ndgemise tdielikku kaotust.

Pilokarpiin kutsub esile silma ripslihase kontraktsiooni. Selle tagajirjel avaneb trabekulaarvorgustik ja
silma pidevalt juurde tekkiv vesivedelik saab silma eeskambrist trabekulaarvorgsutiku kaudu dra
voolata. Selle tagajérjel langeb silma siserdhk.

2. Mida on vaja teada enne pilokarpiini kasutamist
Arge kasutage pilokarpiini:

- kui olete pilokarpiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes allergiline.

- kui teil on varasemalt esinenud allergilist reaktsiooni teiste miootikumide kasutamise korral.

- kui teil on mingi silmahaigus, mille korral ei tohi silma pupilli ahendada (nt &ge vikerkesta
pdletik, teatud sekundaarse glaukoomi vormid).

- samaaegselt kontaktladtsede kasutamisega.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Enne pilokarpiini kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga:
- kui teil on siidamehaigus, nt siidamepuudulikkus.

- kui teil on astma.

- kui teil on maochaavand.

- kui teil on korge vererdhk.




kui teil on raskusi urineerimisega.
- kui teil on Parkinsoni tbi.
- kui teil on samaaegselt teisi silmaprobleeme.

Lapsed ja noorukid

Pilokarpiin on ndidustatud vajadusel ka lastele ja noorukitele. Tapse annuse ja ravi kestuse méaarab
raviarst.

Muud ravimid ja pilokarpiin

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te vitate, olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Eriline ettevaatus on vajalik, kui pilokarpiini kasutatakse samaaegselt jargmiste ravimitega:
- Kortikosteroidid (sh. tableti voi kreemina)
- Ravimid, mis kuuluvad antikolinergiliste ravimite hulka
- Antihistamiinideks nimetatavad allergiavastased ravimid
- Petidiin (valu vaigistav ravim)
- Depressiooni vastased ravimid
- Kaik silma pupilli ahendava toimega ravimid.

Enne iikskoik millise ravimi votmist kiisige oma arstilt voi apteekrilt, kas seda tohib kasutada
koos pilokarpiiniga. Ravimite samaaegne kasutamine v3ib mdjutada nende ravimite toimeid voi
pohjustada korvaltoimeid.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arstiga.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

See ravim ahendab teie silma pupille ja mojutab seeldbi teie silmade voimet Kindlale punktile
fokusseeruda ja ndha pimedas. Lisaks, nagu kdik silma manustatavad ravimid voib ka
pilokarpiinvesinikkloriid pohjustada dhmast ndgemist. Seetdttu drge juhtige autot ega tootage
masinatega seni, kuni ravimi toime on méddunud ja teie ndgemine on taastunud.

3. Kuidas pilokarpiini kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Teie arst litleb teile, kui palju ja kui pika aja véltel te pilokapriini kasutama peate.

Ravimi manustamine:

Esmalt peske kéed.

Manustage ravimit alati peegli ees.

Kuivatage ornalt puhta taskurétikuga oma silmi.

Avage ravimi pudel.

Tdmmake oma alumist silmalaugu drnalt silmast natuke eemale ja tilgutage seejérel ravimit (tavaliselt
1-2 tilka) alumise silmalau ja silmamuna vahele.

Sulgege korraks silm ja seejérel pilgutage veel moned korrad silma, et ravim jaotuks iihtlaselt kogu
silmamunale.

Sulgege silmad. Soovitatav on seejérel u 3 minuti jooksul drnalt haige silma sisenurgale vajutada, et
takistada ravimi voolamist pisarakanali kaudu ninna ja kurku. See on eriti soovitatav ravimi




manustamisel lastele, eakatele ja patsientidele, kellel on suurem risk siisteemsete korvaltoimete
tekkeks.

Kui te manustate pilokarpiini rohkem kui ette nidhtud

Pilokarpiinvesinikkloriidi silma manustamisel on iileannustamine ebatdenéoline.

Kuid kui teie v&i keegi teine on manustanud nt suukaudselt suure annuse seda ravimit, siis péorduge
otsekohe oma arsti poole voi ldhima haigla erakorralise meditsiini osakonda. Arsti juurde voi haiglasse
minnes votke kaasa selle ravimi pakend.

Kui te unustate pilokarpiini kasutada

Manustage unustatud annus niipea kui voimalik. Kui on juba peaaegu aeg manustada jargmine annus,
siis jatke unustatud annus vahele. Arge manustage kahekordset annust, kui annus jéi eelmisel korral
kasutamata.

Kui te lopetate pilokarpiini kasutamise

Arge 15petage selle ravimi kasutamist ilma eelnevalt arstiga konsulteerimata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

4. Véimalikud korvaltoimed
Nagu kdoik ravimid, voib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Pilokarpiin voib pdhjustada jargmisi korvaltoimeid

Koige sagedamini esineb silmadega seotud korvaltoimeid:

Poletustunne, siigelemine, torkimistunne, ebamugavustunne silmas voi silma imber, silmade punetus,
verevalum silmas, ahmane nidgemine, héiritud silmade fokusseerumine kindlale esemele/punktile,
héiritud silmade kohanemine hdamarusega.

Esineda voib peavalu, sagedamini noorematel patsientidel ja ravi alguses.

Siisteemeseid korvaltoimeid esineb harvemini. Nendeks voivad olla vererdhu langus, siidame
166gisageduse vahenemine, dhupuudus, higistamine, iiveldus, kéhulahtisus, suurenenud pisaratevool
silmast, suurenenud siiljevool.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas pilokarpiinvesinikkloriidi siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja pudelil. K5lblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele paevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejé4tmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata &ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.
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6. Muu teave
Miiiigiloa hoidja
Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud detsember 2016.



