PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Kloorpromasiin, suukaudne ravimvorm

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda voib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnédhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 161k 4.
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1. Mis ravim on kloorpromasiin ja milleks seda kasutatakse

Toimeaine kloorpromasiin kuulub neuroleptikumide hulka. Sellel ravimil on kesknérvisiisteemi
parssiv toime, st see ravim pidurdab psiiiihiliste protsesside aktiivsust.

Kloorpromasiin toimib antipsiihhootiliselt, surudes maha mdtlemis- ja tajuhdireid, luulu- ja
sundmotteid ning hallutsinatsioone. Toime aluseks on kloorpromasiini pérssiv toime enamikesse
neuromediatoorsetesse siisteemidesse (adrenergiline, dopamiinergiline, koliinergiline,
serotoniinergiline, histamiinergiline).

Lisaks eelpool nimetatule omab kloorpromasiin ka iiveldus- ja oksendamisvastast, hiipotermilist,
hiipotensiivset ja antiallergilist toimet.

Kloorpromasiini kasutatakse orgaaniliste psiitihikahiirete, psithhoaktiivsete ainete tarvitamisest
tingitud pstiiihika-ja kaitumishéirete, skisofreenia, skisotiitipsete ja luululiste héirete, raskete
meeleoluhdirete, neurootiliste, stressiga seotud ja somatoformsete héirete ning moningate
isiksushiirete korral.

2. Mida on vaja teada enne kloorpromasiini vétmist

Arge votke kloorpromasiini:

kui olete kloorpromasiini vai selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes allergiline.
kui te olete rase vOi arvate, et vdite olla rase.
- kui te toidate last rinnaga.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne kloorpromasiini votmist pidage ndu oma arsti voi apteekriga:

- kui teil on v&i kellelgi teie perekonnast on esinenud tromboosi, kuna kloorpromasiini on
seostatud trombide tekkega.

kui teil on maksa- vdi neeruhaigus.

- kui teil on epilepsia.




- kui teil on Parkinsoni t3bi.

- kui teie kilpnddrme funktsioon on aeglustunud.

- kui teil on mingisugune siidamehaigus, nt siidamepuudulikkus.

- kui teil on lihashaigus, millega kaasneb lihasnorkus ja hingamisraskused (myasthenia gravis)

- kui teil on feokromotsiitoom (harva esinev kasvaja, mis pohjustab vererohu tGusu)

- kui teil on silmasisene rohk tousnud (glaukoom)

- kui teil on teil on suhkurtobi ja te kasutate veresuhkru taset langetavaid ravimeid.
Kloorpromasiin voib vihendada nende ravimite toimet.

- kui teie eesnéddre on suurenenud.

Muud ravimid ja kloorpromasiin

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te votate, olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Eriline ettevaatus on vajalik, kui kloorpromasiini kasutatakse samaaegselt jargmiste ravimitega:

- Rahustid

- Vererdhku langetavad ravimid, nt propranolool ja atenolool

- Guanetidiin (kasutatakse vererohu langetamiseks)

- Antikolinergilised ravimi, nt atropiin (kasutatakse ohu- ja merehaiguse korral ja anesteesia
eelseks premedikatsiooniks)

- Kesknérvisiisteemi stimuleerivad ravimid, nt adrenaliin ja amfetamiin

- Parkinsoni tove vastased ravimi, nt levadopa, karbidopa. Need ravimid voivad mdjutada
kloorpromasiini imendumist.

- Klonidiin (kasutatakse migreeni korral ja vererdhu langetamiseks)

- Liitium, sulpiriid, haloperidool ja tioridasiin (kasutatakse psiihhiaatriliste hdirete korral)

- Veresuhkru taset langetavad ravimid. Kloorpromasiin v3ib vihendada nende ravimite toimet.

Enne iikskoik millise ravimi votmist kiisige oma arstilt voi apteekrilt, kas seda tohib votta koos
kloorpromasiiniga. Ravimite samaaegne kasutamine v&ib mojutada nende ravimite toimeid voi
pohjustada korvaltoimeid.

Kloorpromasiini votmine koos toidu, joogi ja alkoholiga

Alkohol
Alkoholi ei tohi kasutada samaaegselt kloorpromasiiniga.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arstiga.

Kloorpromasiini ei tohi kasutada raseduse ja rinnaga toitmise ajal vdljaarvatud juhul, kui teie arst peab
seda vajalikuks.

Vastsiindinutel, kelle emad on kasutanud kloorpromasiini raseduse viimasel trimestril, on tdheldatud
jargmisi siimptomeid: varisemine, lihaste jaikus/norkus, unisus, rahutus, hingamisraskused,
soomisraskused. Kui mérkate oma lapsel monda neist siimptomitest, pidage ndu oma arstiga.
Autojuhtimine ja masinatega to6tamine

Kloorpromasiin voib muuta teid uniseks ja v3ib aeglustada teie reaktsioonikiirust, Seda eriti juhul, kui

olete eakas, seetdttu voib see ravim kahjustada teie autojuhtimise ja masinatega toGtamise vdimet.

3. Kuidas Kloorpromasiini votta



Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Kloorpromasiini tuleb alati kasutada viikseimas efektiivses annuses. Arge 1dpetage selle ravimi
votmist ega muutke annust ilma arstiga konsulteerimata.

Skisofreenia, teiste psiihhootiliste seisundite ja rahutuse korral:

Taiskasvanud: Algannus on 25mg 3 korda 66pédevas voi 75mg magamamineku ajal.

Annust v3ib suurendada 25mg kaupa 66pédevas kuni toimiva annuse saavutamiseni, mis jaib tavaliselt
vahemikku 75mg - 300mg 66péevas, kuid moned patsiendid on vajanud ka annuseid kuni 1000mg (Ig)
oopaevas.

Eakad: Algannus on 1/3-1/2 tavapérasest tdiskasvanute 60pdevasest annusest. Annust tuleb
suurendada aegalsemalt vorreldes tavapérase tdiskasvanute annuse suurendamisega.

Lapsed vanuses 6-12 aastat: 1/3-1 /2 tavaparasest tdiskasvanute 66pdevasest annusest. Maksimaalne
O006pdevane annus on 75mg.

Lapsed vanuses 1-5 aastat: 0,5 mg 1 kg kehakaalu kohta iga 4-6 tunni jérel. Maksimaalne 66pédevane
annus on 40mg.

Alla 1 aasta vanused lapsed: Mitte kasutada, vélja arvatud juhul, kui ravimi kasutamine on patsiendi
elu padstmiseks vajalik.

livelduse ja oksendamise korral:

Téiskasvanud: 10mg-25mg iga 4-6 tunni jérel.

Eakad: Algannus on 1/3 -1/2 tiiskasvanute annusest. Vajadusel suurendab teie arst ravimiannust.
Lapsed vanuses 6-12 aastat: 0,5 mg 1 kg kehakaalu kohta iga 4-6 tunni jarel. Maksimaalne 66péaevane
annus on 75mg.

Lapsed vanuses 1-5 aastat: 0,5 mg 1 kg kehakaalu kohta iga 4-6 tunni jarel. Maksimaalne 66pdevane
annus on 40mg.

Lapsed vanuses alla 1 aasta: Mitte kasutada, vilja arvatud juhul, kui ravimi kasutamine on patsiendi
elu padstmiseks vajalik.

Annustamine luksumise korral
Taiskasvanud ja eakad patsiendid: 25-50 mg 3-4 korda d66péevas.
Lapsed: Ei soovitata

Kui te ei tunne ennast paremini vaatamata kloorpromasiini kasutamisele, siis drge muutke annust
iseseisvalt, vaid votke tihendust oma arstiga.

Kui te votate Kloorpromasiini rohkem kui ette nidhtud

Poorduge otsekohe oma arsti poole voi ldhima haigla erakorralise meditsiini osakonda, kui teie voi
keegi teine on votnud liiga suure annuse seda ravimit. Arsti juurde voi haiglasse minnes votke kaasa
selle ravimi pakend.

Kui te unustate kloorpromasiini votta

Votke unustatud annus niipea kui vdimalik. Kui on juba peaaegu aeg votta jirgmine annus, siis jéitke
unustatud annus vahele. Arge vtke kahekordset annust, kui annus jii eelmisel korral v3tmata.

Kui te 1opetate kloorpromasiini vétmise
Arge 1dpetage selle ravimi votmist ilma eelnevalt arstiga konsulteerimata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4, Voimalikud korvaltoimed



Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Kui kloorpromasiini kasutamise tekib teil moni jargnevatest néhtudest, siis 1opetage ravimi kasutamine
koheselt ja votke iihendust oma arstiga:
- Naha ja silmavalgete kollaseks muutumine
- Nabha reaktsioonid nagu 166ve, poletik, naha koorumine (eksfoliatiivne dermatiit), nahapinnast
kdrgemad punased laigud ja villid, mis vdivad katki minna (multiformne eriiteem).

Kloorpromasiin voib pShjustada jargmisi korvaltoimeid:

Sageli esinevateks korvaltoimeteks on:

- Unisus, uimasus.

- Suu kuivus, nina kuivus.

- Kaalu tdus

- Vererdhu jarsk langus lamavast asendist piistitdusmise jérgselt, kiire siidame 166gisagedus.

- Higune nidgemine

- KShukinnisus, urineerimisraskused

- Kalduvus paikesepdletuse tekkeks nahal, mistottu tuleb véltida pikaaegset viibimist piikese voi UV
kiirguse kées.

Harva esinevateks korvaltoimeteks on:

- Naha, silmade ja teiste kudede pigmenteerumine, kusjuures silmade pigmenteerumine voib
pohjustada ndgemishiireid.

- Termoregulatsiooni héired, mistdttu on soodustatud kuumarabanduse teke soojas vees ja liiga madala
kehatemperatuuri teke kiilmas vees.

- Vererdhu langus, eriti eakatel

- Lihasrigiidsus, vérisemine, voimetus kontrollida oma keha ja kéte liikumist.

- Stidame riitmihdired, siidameinfarkt.

- Vere suhkrusisalduse suurenemine, mille siimptomiteks on janu, rohke urineerimine ja vasimus.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas kloorpromasiini séilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pérast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja pudelil. Kdlblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele paevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejéétmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata &ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Muu teave

Miiiigiloa hoidja

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud oktoobris ja 2016.
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