PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT

Pakendi infoleht: teave kasutajale

Ipratroopiumbromiid
nebuliseeritav lahus 250 mikrogrammi/ml

Ravimil ei ole Eesti vabariigis miiiigiluba ning seda vdib kasutada iiksnes arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

* Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

* Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

« Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik isegi kui haigussiimptomid on sarnased.

* Kui teil tekib tikskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri voi meditsiinidega.
Korvaltoime voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

Infolehe sisukord

1. Mis ravim on ipratroopiumbromiid ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne ipratroopiumbromiidi kasutamist

3. Kuidas ipratroopiumbromiidi nebuliseeritavat lahust kasutada

4. Voimalikud korvaltoimed

5. Kuidas ipratroopiumbromiidi nebuliseeritavat lahust siilitada

6. Lisainfo

1. MIS RAVIM ON IPRATROOPIUMBROMIID JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Ipratroopiumbromiid on antikolinergiliste (parastimpatoliiiitiliste) omadustega kvaternaarne
ammooniumiiihend. Teadaolevalt pérsib ta uitnérvi poolt tekitatud reflekse, olles vastandiks
atsetiitilkoliinile, uitndrvist vabanevale ainele. Antikolinergilised ained blokeerivad atsetiitilkoliini
ja bronhide silelihaste muskariinretseptorite koostoimest tingitud tsiiklilise
guanosiinmonofosfaadi (¢cGMF) kontsentratsiooni tdusu rakkudes. Ipratroopiumbromiidi
inhalatsioonile jargnev bronhide 16dgastumine on seotud peamiselt kohaspetsiifilise toimega
bronhide silelihastele, mitte siisteemse toimega.

Ipratroopiumbromiidi nebuliseeritavat lahust kasutatakse bronhospasmi korral ja sdilitusravina
bronhiaalastma ning kroonilise obstruktiivse kopsuhaiguse korral.

Ageda bronhospasmi (krooniline obstruktiivne kopsuhaigus, bronhiaalastma) korral on soovitatav
koosmanustamine nebuliseeritavate beeta-adrenergikumidega (fenoterool).

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE IPRATROOPIUMBROMIIDI KASUTAMIST

Arge kasutage ipratroopiumbromiidi:
kui te olete dlitundlik (allergiline) atropiinile, atropiinisarnastele ainetele  voi
ipratroopiumbromiidi sisaldavatele preparaatidele.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
- kui te méirkate endal simakahjustusi nagu valu voi ebamugavustunne silmas, &hmane
ndgemine, sdhvatused voi vérvilised kujutised, millega kaasneb silmade punetus, peaksite



koheselt konsulteerima silmaarstiga, kuna need siimptomid véivad olla seotud
silmakomplikatsioonidega (silmaava laienemine, silmasisese rohu tous, kitsanurga glaukoom)

- kui te poete kitsanurga glaukoomi (silmasisese rdhu tous)

- kui teil esineb kuseteede ummistus

- kui te poete tsiistilist fibroosi (mukovistsidoos) voib teil suurema tdendosusega esineda
kShukinnisust.

- kui teie hingamisprobleemid ei kao vdi halvenevad, tuleb viivitamatult konsulteerida oma
arstiga, kes vaatab iile teie ravi ja médrab vajadusel lisaravi. Arsti poolt médratud annust ei
tohi kunagi iiletada, kuna see voib pohjustada tdsiseid korvaltoimeid.

Jélgige ipratroopiumbromiidi inhalatsioonilahuse korrektse manustamise Opetust. Valtige
hoolikalt lahuse voi piiskade silma sattumist. Pihustatud lahust soovitatakse inhaleerida
suuhuulikuga. Maski kasutamisel peab jilgima, et see histi sobiks. Glaukoomist ohustatud
peavad kindlasti kaitsma oma silmi.

Harvadel juhtudel vodivad péarast ravimi inhaleerimist tekkida  kiiret  tiilipi
tilitundlikkusreaktsioonid nagu ndogestobi, dge piirdunud turse nahal voi limaskestadel, nahaloove,
bronhide kokkutdmbumine, suu- voi koriturse, kiire tildndhtudega eluohtlik allergiline reaktsioon.

Muud ravimid ja ipratroopiumbromiid
Palun informeerige oma arsti, kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud mingeid muid ravimeid,
kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Beeta-adrenergilised ained (fenoterool) ja ksantiini preparaadid (teofiilliin) voivad tugevdada
ipratroopiumi bronhe 165gastavat toimet.

Rasedus ja imetamine
Enne ravimi kasutamist pidage ndu arsti voi apteekriga.
Raseduse ja imetamise ajal tohib ipratroopiumbromiidi kasutada vaid arsti ettekirjutusel.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Te voite tunda ipratroopiumbromiidiga ravi ajal selliseid kdrvaltoimeid nagu pearinglus,
akommodatsiooni (silmalditse kohanemisvoime) hiire, silmaterade laienemine ja dhmane
nigemine. Kui te mirkate endal iilal mainitud kdrvaltoimeid, peate viltima potentsiaalselt
ohtlikke tegevusi nagu néiteks autojuhtimine voi masinatega tootamine.

3. KUIDAS IPRATROOPIUMBROMIIDI  NEBULISEERITAVAT  LAHUST
KASUTADA

Kasutage ipratroopiumbromiidi alati vastavalt arstilt saadud juhistele. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage nou arsti voi apteekriga.
Ravimi annuse méérab arst, see oleneb teie haiguse raskusest. Annustamine on individuaalne.

1 tilk sisaldab 0,0125 mg ipratroopiumbromiidi
20 tilka=ca 1 ml

Sailitusravi
Tdiskasvanud (sh eakad) ja iile 12-aastased lapsed
2 ml (40 tilka)= (0,5 mg) 3 - 4 korda 66paevas



6...12-aastased lapsed
Kuna selle vanusegrupi kohta on informatsioon véhene, soovitatakse arsti kontrolli all jargmist
annust: 1 ml (20 tilka = 0,25 mg) 3...4 korda 66péevas.

Alla 6-aastased lapsed
Kuna selle vanusegrupi kohta on informatsioon védhene, soovitatakse arsti kontrolli all jargmist
annust: 0,4...1 ml (8...20 tilka = 0,1...0,25 mg) 3...4 korda 6dpéevas.

Ageda haigushoo ravi:

Tdiskasvanud (sh eakad) ja iile 12-aastased noorukid:

2 ml (40 tilka); korduvaid annuseid v6ib manustada haigushoo taandumiseni. Annustamise
sageduse mddrab arst. Ipratroopiumbromiidi voib manustada koos nebuliseeritava beeta-
agonistiga.

6...12-aastased lapsed:

Kuna selle vanusegrupi kohta on informatsioon véhene, soovitatakse arsti kontrolli all jargmist
annust: 1 ml (20 tilka = 0,25 mg); korduvaid annuseid véib manustada haigushoo taandumiseni
(kuid mitte rohkem kui 4 korda O0pdevas). Annustamise sageduse midrab arst.
Ipratroopiumbromiidi voib manustada koos nebuliseeritava beeta-agonistiga.

Alla 6-aastased lapsed:

Kuna selle vanusegrupi kohta on informatsioon vidhene, soovitatakse arsti kontrolli all jargmist
annust: 0,4...1 ml (8...12 tilka = 0,1...0,25 mg); korduvaid annuseid voib manustada haigushoo
taandumiseni (kuid mitte rohkem kui 4 korda 66pédevas). Annustamise sageduse miérab arst.
Ipratroopiumbromiidi v6ib manustada koos nebuliseeritava beeta-agonistiga.

Oopievaseid annuseid, mis tiiskasvanutel ja iile 12-aastastel lastel iiletavad 2 mg ning alla 12-
aastastel lastel 1 mg, tohib manustada vaid meditsiinipersonali jarelevalve all.

Kasutamisjuhend

Lahus on moeldud ainult inhaleerimiseks selleks sobivate nebulisaatorite abil ning seda ei tohi
votta suukaudselt. Ipratroopiumbromiidi inhalatsioonilahust saab kasutada erinevates
miitigilolevates nebulisaatorites. Nebulisaatori digeks hoolduseks, sdilitamiseks ja puhastamiseks
peavad patsiendid jargima nebulisaatori tootja poolt kaasa pandud juhendit.

Soovitatav annus tuleb lahjendada fiisioloogilises (naatriumkloriidi 0,9 %) lahuses koguseni

3...4 ml ning inhaleerida (sisse hingata) pihustatult kogu valmistatud lahus. Ipratroopiumbromiidi
inhalatsioonilahust ei lahjendata destilleeritud veega. Lahus tuleb lahjendada iga kord enne
kasutamist, varasemast jadnud lahjendatud lahus tuleb 4ra visata.

Ipratroopiumbromiidi inhalatsioonilahust ja dinaatriumkromogliikaadi inhalatsioonilahust ei tohi
sademe tekkimise ohu tottu ithe ja sama nebulisaatoriga inhaleerida.

Kui te kasutate ipratroopiumbromiidi rohkem kui ette niihtud
Uleannustamise kahtluse korral pddrduge kohe arsti poole.

Voimalikud ipratroopiumbromiidi iileannustamise siimptomid (nagu suukuivus, silma
kohanemishéired ja siidame 166gisageduse tous) on kerged.

Kui te unustate ipratroopiumbromiidi votta



Kui arst madras teile ipratroopiumbromiidi regulaarseks kasutamiseks ja te unustasite annuse
votmata, vitke ununenud annus niipea kui voimalik, kuid drge votke kahekordset annust votmata
jadnud annuse kompenseerimiseks. Jargmine annus votke tavapérasel ajal.

Kui te lopetate ipratroopiumbromiidi votmise

Kui te 15petate ipratroopiumbromiidi votmise vGivad teie hingamisprobleemid korduda voi
halveneda. Seetottu on oluline, et votaksite ipratroopiumbromiidi niikaua kui arst on teile seda
madranud. Enne ipratroopiumbromiidi votmise 1opetamist pidage ndu arstiga.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4.  VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu koik ravimid, vaib ka ipratroopiumbromiidi nebuliseeritav lahus pdhjustada kdrvaltoimeid,
kuigi koigil neid ei teki.

Nagu igasuguse inhalatsioonraviga, vdivad ka ipratroopiumbromiidi nebuliseeritava lahuse puhul
esineda lokaalse &rrituse stimptomid. Kdige sagedasemate korvaltoimetena on tdheldatud peavalu,
kurgu drritust, kéha, suukuivust, seedetrakti héireid (sh kdhukinnisus, kohulahtisus ja
oksendamine), iiveldust ja pearinglust.

Korvaltoimete hindamine pdhineb jargmistel esinemissagedustel:

véga sage: esineb rohkem kui 1 kasutajal 10-st

sage: esineb 1...10 kasutajal 100-st

aeg-ajalt: esineb 1...10 kasutajal 1 000-st

harv: esineb 1...10 kasutajal 10 000-st

véga harv: esineb vihem kui 1 kasutajal 10 000-st
teadmata: ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel

Stidame hdired

Aeg-ajalt tugevate siidameldokide tundmine, supraventrikulaarne tahhiikardia
(ebanormaalselt kiire siidameriitm)
Harv: kodade virvendusariitmia (védga kiire ja ebaregulaarne stidameriitm), siidame

kiirenenud 166gisagedus

Ndrvisiisteemi hdired
Sage: peavalu, pearinglus

Silma kahjustused

Aeg-ajalt: dhmane nidgemine, silmaterade laienemine, silmasisese rShu tdus, rohekae,
silmavalu, halode (sédhvatuste) ndgemine, silmavalgete punetus, silma vélise kaitsekihi turse
Harv: akommodatsiooni (silmalaitse kohanemisvdime) héire

Respiratoorsed, rindkere ja mediastiinumi hdired

Sage: kurgu érritus

Aeg-ajalt: hingamisteede ahenemine, inhalatsioonist tingitud (paradoksaalne) hingamisteede
ahenemine, lariingospasm (héélepaelte jarsk kokkutdmme, mis voib takistada hingamist ja kdnet),
neelu (kurgu iilaosa)turse, kurgukuivus



Seedetrakti hdired

Sage: suukuivus, iiveldus, seedetrakti haire
Aeg-ajalt kohulahtisus, k6hukinnisus, oksendamine, suu limaskestapdletik, suu limaskesta
turse

Neerude ja kuseteede hdired
Aeg-ajalt: uriinipeetus

Naha ja nahaaluskoe kahjustused

Aeg-ajalt: 166ve; siigelus; keele, huulte ja ndo angioddeem (naha voi limaskestade jarsk
turse, mis voib pdhjustada hingamisraskust)
Harv: ndgestobi

Immuunsiisteemi hdired

Aeg-ajalt: iilitundlikkus, kiiresti progresseeruvad eluohtlikud allergilised (=anafiilaktilised)
reaktsioonid

Kui iikskoik milline korvaltoimetest muutub tosiseks vOi kui te méirkate monda korvaltoimet,

mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun réékige sellest oma arstile.

5. KUIDAS IPRATROOPIUMBROMIIDI NEBULISEERITAVAT  LAHUST
SAILITADA

Hoida laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temepratuuril kuni 30°C.

Mitte lasta kiilmuda.

Arge kasutage ipratroopiumbromiidi nebuliseeritavat lahust pirast kolblikkusaega, mis on
mérgitud pakendil . KoIblikkusaeg viitab kuu viimasele paevale.

Ravimeid ei tohi &ra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma
apteekrilt, kuidas hévitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad Kkaitsta
keskkonda.

6. LISAINFO

Mida ravim sisaldab
Iga ml (20 tilka) nebuliseeritavat lahust sisaldab 250 mikrogrammi ipratroopiumbromiidi.

Miiiigiloa hoidja
Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miitigiluba.

Infoleht on kooskélastatud juulis 2012



