PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Gonadoreliin, parenteraalne ravimvorm

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda voib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arstiga.

- Kui teil tekib likskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arstiga. Korvaltoime vaib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.
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1. Mis ravim on gonadoreliin ja milleks seda kasutatakse

Gonadoreliin on siinteetiline hormoon, millel on tépselt samasugune toime nagu kehaomasel
gonadotropiini vabastaval hormoonil. Gonadoreliin stimuleerib hiipofiiiisi gonadotropiinide,
luteiniseeriva hormooni (LH) ja folliikuleid stimuleeriva hormooni (FSH) siinteesi ning vabastamist.
Gonadoreliini kasutatakse diagnostilisel eesmérgil, et tuvastada, kas madal LH ja FSH tase patsiendi
organismis vOib olla tingitud hiipofiiiisi funktsioonihdirest.

Gonadoreliin on ndidustatud tihekordse siistena hiipofiitisi puudulikkuse diagnostikaks.

2. Mida on vaja teada enne gonadoreliini manustamist

Arge manustage gonadoreliini:

- patsiendile, kes on gonadoreliini vdi selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes allergiline.;

- rasedale naisele;
imetavale naisele.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Eriline ettevaatus on vajalik, kui gonadoreliini manustatakse patsiendile:
- kellel on hiipofiiiisi adenoom.

Gonadoreliini kasutamine voib mdjutada naise menstruatsiooni tsiiklit, kutsudes ovulatsiooni esile
oodatust varem. Seetottu tuleb patsienti informeerida, et kui ta kasutab rasestumisest hoidumiseks
suguelu viltimist ovulatsiooni eelselt, jargselt ja selle ajal (nn kalendrimeetod), siis gonadoreliini
kasutamise korral ei ole see meetod usaldusviirne.

Gonadoreliini manustamise ajal on oluline, et ravimit saav naine kasutaks usaldusvéirset
rasestumisvastast meetodit

Lapsed ja noorukid
Gonadoreliini kasutamise ohutus ja efektsiivsus lastel vanuses alla 1-eluaasta ei ole teada.

Muud ravimid ja gonadoreliin



Eriline ettevaatus on vajalik, kui gonadoreliini kasutatakse samaaegselt jargmiste ravimitega:

* spironolaktoon (diureetikum, kasutatakse vererohu langetamiseks)

« steroidid (nagu nt glitkokortikoidid, kasutatakse pdletiku korral)

* ostrogeenid, progestogeenid, androgeenid ja hormonaalsed suukaudsed kontratseptiivid (hormoonid)
« fenotiasiinid (kloorpromasiin, peritsiasiin, tioridasiin, kasutatakse psiihhiaatriliste haiguste korral)

* levodopa (Parkinsoni tdve ravim)

+ dopamiini antagonistid (kasutatakse skisofreenia korral)

» digoksiin (kasutatakse siidamehaiguste korral)

Rasedus, imetamine ja viljakus

Seda ravimit ei tohi kasutada raseduse ja imetamise ajal. Gonadoreliini kasutamise ajal peab patsient
kasutama efektiivset rasestusmisvastast vahendit.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Ei ole teada, et gonadoreliin mdjutaks auto juhtimise vOi masinatega toGtamise voimet.

3. Kuidas gonadoreliini kasutada
Gonadoreliini manustatakse haiglatingimustes tervishoiutdétaja poolt.

Siistelahuse pulber tuleb lahustada 1 ml steriilses vees.
Gonadoreliini manustatakse ihekordse nahaaluse vdi veenisisese suistena.

Annus médratakse igale patsiendile individuaalselt. Selleks vietakse gonadoreliini manustamise
eelselt ja jargselt patsiendilt vereanaliiiise, et médrata tema hormoonide tase.

Naistele on soovitatav manustada gonadoreliini menstratsiooni tiiskli esimesel nidalal.

Kui te votate gonadoreliini rohkem kui ette nihtud

Gonadoreliini manustatakse haiglatingimustes tervishoiutdotaja poolt pérast patsiendi hormoonide
taseme hoolikat moStmist. Uleannustamine on vihetdendoline. Spetsiifilistest ileannustamise
siimptomistest ei ole teatatud. Gonadoreliini manustamisel liiga suures annuses tekivad teadaolevad

korvaltoimed suurema tdendosusega.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arstiga.

4. Voimalikud kérvaltoimed

Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Gonadoreliin vdib pdhjustada jargmisi korvaltoimeid

Allergilised reaktsioonid: patsiendi tuleb teavitada, et kui tal tekivad pérast ravimi manustamist

raskele allergilisele reaktsioonile iseloomulikud tunnused — hingamisraskus, vilisev hingamine, ndo- ja
hingamisteede turse, 166ve, naha siigelemine — siis tuleb kohe poorduda arsti poole.

Menstruatsioonitsiikli muutused: gonadoreliini toimel voib ravimit saanud naisel alata ovulatsioon
oodatust varem. Patsienti peab teavitama, et gonadoreliini kasutamise ajal peab ta kasutama
usaldusvéirset rasestumisvastast meetodit. Suguelust hoidumine ovulatsiooni eelselt, jargselt ja selle
ajal ei ole gonadoreliini manustamise jargselt usaldusvaiarne meetod rasedusest hoidumiseks.




Gonadoreliin vdib pohjustada menorraagiat (vererohke kauakestev menstruatsioon)

Siistekoha reaktsioonid: gonadoreliini manustamise jérgselt on teatatud siistekoha valulikkusest,
paistetusest ja kudede muutumisest tihkeks siistekohal (induratsioon).

Gonadoreliin vdib pohjustada ka jargmisi korvaltoimeid:
Peavalu, iiveldus, uimasus, ebamugavustunne kohus, kuumad hood.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib likskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arstiga. Korvaltoime vdib olla ka selline,
mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas gonadoreliini siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja pudelil. Kdlblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele pédevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige apteekrilt, kuidas visata ira
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Muu teave

Miiiigiloa hoidja

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud juulis 2018.
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