PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Gliikoos, 40%, siistitav ravimvorm

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda voib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnédhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 161k 4.
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1. Mis ravim on gliikoos ja milleks seda kasutatakse

Gliikoosilahus on looduslikku viinamarjasuhkrut (gliikoosi) sisaldav lahus.

40% gliikoosilahust kasutatakse hiipotermia, insuldi, kooma ja miirgistuste korral.
2. Mida on vaja teada enne gliikoosi kasutamist

Gliikoosi ei tohi kasutada:

- patsiendil, kes on gliikoosi voi selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes allergiline
- kliiniliselt olulise hiipergliitkeemia korral

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Eriline ettevaatus on gliikoosi kasutamisel vajalik:
- kui patsiendil on suhkurtdbi

- kui patsiendil on neerupuudulikkus

- kui patsiendil on maksa funktsioonihdire

- kui patsient on tugevalt alatoitunud

Muud ravimid ja gliikoos

Teatage oma arstile vOi apteekrile, kui te vGtate, olete hiljuti votnud vai kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Gliikoosilahuse manustamise moju patsiendi veresuhkru véartustele ning vee ja elekroliiiitide
tasakaalule tuleb votta arvesse, kui gliikoosilahust manustatakse patsiendile, kes kasutab samaaegselt
veresuhkru, vee ja/vai elekroliiiitide taset mojutavaid ravimeid.



Enne iikskoik millise ravimi votmist kiisige oma arstilt voi apteekrilt, kas seda tohib kasutada
koos gliikoosiga. Ravimite samaaegne kasutamine vdib mojutada nende ravimite toimeid voi
pohjustada korvaltoimeid.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arstiga.

Gliikoosi manustamine rasedale naisele v3ib viia loote veresuhkru taseme suurenemiseni ja
suurenenud insuliini tootmiseni loote organismis ning liiga madala veresuhkru taseme

(hiipogliikeemia) tekke ja metaboolse atsidoosini vastsiindinu organismis.

Gliikoosilahuse kasutamine raseduse ja imetamise ajal on lubatud, kuid patsiente tuleb hoolikalt
jélgida.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Ei ole teada, et glitkoosi manustamine mojutaks autojuhtimise ja masinatega to6tamise vdimet.

3. Kuidas gliikoosi kasutada
Gliikoosilahust manustab tervishoiut6étaja.
Tapne annus, manustamise sagedus ja lahjendusaste soltuvad patsiendi tervislikust seisundist,

manustamise ndidustusest ning patsiendi vanusest ja kehakaalust.

40 % glikoosilahust manustatakse sobivalt lahjendatult veeni voi lisatakse seda parenteraalsele
toidusegule.

Hiipertoonilist gliikoosilahust ei tohi ilma lahjendamata manustada perifeersesse veeni, sest see voib
pohjustada veeni arritust, veeni kahjustust ja tromboosi. Tugevalt hiipertoonilist gliikoosilahust vdib
manustada iiksnes veenisisese piisikateetri kaudu, mille ots asetseb suures veenis, nt iilemises
donesveenis.

Kui te kasutate gliikoosi rohkem kui ette nihtud

Gliikoosi manustab tervishoiutédtaja, mistdttu on tileannustamine vihetGendoline.

Gliikoosilahuse manustamine liiga pika aja valtel voi liiga kiiresti voib pShjustada hiiperosmolaarsust,
hiiponatreemiat, dehiidratatsiooni, hiipergliikeemiat, hiipergliikosuuriat, uriini muutumist osmootseks
ning vedeliku kogunemist organismi ja turseid. Raske hiipergliikeemia ja hiiponatreemia vdivad olla

surmavad.

Kui patsiendil kahtlustatakse iileannustamist, tuleb gliikoosi manustamine koheselt 1dpetada.
Patsiendile andta toetavat ja siimptomaatilist ravi.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Gliikoos v&ib pdhjustada jargmisi korvaltoimeid:

Immuunsiisteemi héired:



Anafiilaktiline reaktsioon, allergia

Ainavahetus- ja toitumishdired:
Veresuhkru taseme tous, naatriumi taseme langus veres

Naha ja nahaaluskoe kahjustused:
Nahaloove

Uldised ja manustamiskoha reaktsioonid:
Kiilmavirinad, kehatemperatuuri tdus, poletik siistekohal, veenipoletik siistekohal, naha punetus
stistekohal, tromboflebiit (veenipdletik, mille korral on veenis tromb)

Maksa ja sapiteede héired:
Bilirubiini taseme tous veres, maksa ensiilimide aktiivsuse tous, sapipoie poletik, sapikivid,
maksapuudulikkus, maksa tsirroos, maksa fibroos, rasvmaks,

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskodik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas gliikoosi siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja pudelil. Kdlblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele pédevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata dra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Muu teave

Miiiigiloa hoidja

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud martsis 2017.
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