PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Flufenasiin, suukaudne ravimvorm; parenteraalne ravimvorm

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda voib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vaib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnédhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 161k 4.
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Mis ravim on flufenasiin ja milleks seda kasutatakse
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1. Mis ravim on flufenasiin ja milleks seda kasutatakse

Toimeaine flufenasiin kuulub antipsiihhootiliste ravimite hulka.

Flufenasiini kasutatakse orgaaniliste pstiiihikahéirete, psithhoaktiivsete ainete tarvitamisest tingitud
psiitihika- ja kditumishéirete, skisofreenia, skisotiiiipsete ja luululiste hdirete, bipolaarse héire,
maniakaalne episoodi e. mania, raske depressiooni, ebastabiilse isiksusehiire ja vaimse alaarengu
korral.

2. Mida on vaja teada enne flufenasiini kasutamist
Flufenasiini ei tohi kasutada:

- patsiendil, kes on flufenasiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes allergiline
- ajuverestoonte véljendunud ateroskleroosi korral

- raske stidamepuudulikkuse korral

- neerupealise kasvaja, feokromotsiitoomi korral

- maksapuudulikkuse korral

- neerupuudulikkuse korral

- vereloomehdirete korral

- viga raske depressiooni korral

Flufenasiini ei tohi manustada patsiendile, kes on koomas.
Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Eriline ettevaatuse on flufenasiini kasutamisel vajalik:

- kui patsient on teadaolevalt iilitundlik teiste fenotiasiinide suhtes
- maksakahjustuse korral

- neerukahjustuse korral

- kui patsiendil on siidame riitmihdired voi stidamehaigus
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- kilpnddrme iile- voi alatalitluse korral

- kui patsiendil on raske kopsuhaigus

- kui patsiendil on olnud insult

- kui patsiendil on epilepsia, alkoholi vodrutusndhud vai ajukahjustus

- Parkinsoni tove korral

- myasthenia gravis’e korral

- eesnddrme suurenemise korral

- kui patsiendil voi tema perekonnas on esinenud kitsanurga glaukoomi (teatud silmakae)

- véga sooja ilma korral. Lisaks tuleb informeerida patsienti, et flufenasiini kasutamise ajal ei ole
soovitatav kéia saunas, sest korge temperatuuri kies viibimine soodustab monigate sellele
ravimile omaste kdrvaltoimete (uimasus, minestamine) esinemise tdenédosust.

- kui patsient on eakas, eriti kui tal on kalduvus kehatemperatuuri languse tekkeks

- patsiendi puhul, kes puutub kokku fosforit sisaldavate putukamiirkidega

- kui patsiendil esinevad tromboosi riskifaktorid voi kui patsiendi perekonnas on esinenud
tromboosi

Muud ravimid ja flufenasiin

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te votate, olete hiljuti votnud vai kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Eriline ettevaatus on vajalik, kui flufenasiini kasutatakse samaaegselt jargmiste ravimitega:

- koik skisofreenia ja teiste raskete psiihhiaatriliste haiguste korral kasutatavad ravimid, sh
liitium

- und soodustavad ravimid ja valuvaigistid

- korgvererdhutove korral kasutatavad ravimid, sh diureetikumid (bendroflumetiasiid), AKE-
inhibiitorid (kaptopriil), beeta-blokaatorid (sotalool), aga ka teised ravimid nagu guanetidiin ja
klonidiin

- stidamepuudulikkuse ja stidame riitmihdirete korral kasutatavad ravimid, nagu kinidiin ja
digoksiin, amiodaroon, prokaiinamiid

- verd vedeldavad ravimid, nagu varfariin

- Parkinsoni tove korral kasutatavd ravimid, nagu levodopa

- diabeedi korral kasutatavad ravimid

- epilepsia korral kasutatavad ravimid

- depressiooni korral kasutatavad ravimid, sh MAO-inhibiitorid, nagu isokarboksasiid ja
fenelsiin, SSRI-d nagu tsitalopraam ja tritsiiklilised antidepressandid nagu klomipramiin

- HIV infektsiooni korral kasutatavad ravimid (proteaasi inhibiitorid), nagu amprenaviir ja
indinaviir

- eluohtlike allergiliste reaktsioonide korral kasutatavad ravimid, nagu adrenaliin

- dobutamiin, dopamiin

- koik oksendamist voi kdhulahtisust pdhjustada voivad ravimid, nt antibiootikumid ja
kohulahtistid

- steroidhormoonid

- lihasldogastid

- antikolinergilise toimega ravimid, mida kasutatakse &rritatud soole siindroomi korral, astma
korral, uriini pidamatuse korral

- tsimetidiin ,mida kasutatakse mao happsesuse vidhendamiseks

- ravimid, mida kasutatakse vererohu tostmiseks, nagu efedriin ja fentiiilefriin. Feniitilefriini
voib leiduda ka ninakinnisuse korral kasutatavates ravimites.

Enne iikskéik millise ravimi votmist kiisige oma arstilt v6i apteekrilt, kas seda tohib kasutada
koos flufenasiiniga. Ravimite samaaegne kasutamine vdib mdjutada nende ravimite toimeid voi

pohjustada korvaltoimeid.

Flufenasiini kasutamine koos toidu, joogi ja alkoholiga



Alkohol
Arge jooge alkoholi selle ravimi kasutamise ajal, sest alkohol vdib vdimendada selle ravimi
korvaltoimeid ja pohjustada tosiseid hingamisraskusi.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase vOi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arstiga.

Flufenasiini voib kasutada raseduse ajal ainult juhul, kui ravist saadav kasu iiletab voimalikud riskid.
Sellisel juhul tuleb kasutada vdikseimat voimalikku annust nii lithikese aja véltel kui voimalik.

Kui flufenasiini on kasutatud raseduse viimasel kolmandikul v&ivad vastsiindinul esineda jargmised
toimed: vérisemine, lihaste jdikus voi norkus, unisus, rahutus, hingamisraskused, s6omisraskused.
Vastsiindinuid, kellel esinevad sellised nihud, tuleb hoolikalt jélgida.

Flufenasiin eritub rinnapiima. Flufenasiini kasutamise ajal ei tohi last rinnaga toita.
Autojuhtimine ja masinatega to6tamine

Flufenasiin voib muuta teid uniseks, pdhjustada hdgusat ndgemist ja v3ib aeglustada teie
reaktsioonikiirust, seda eriti esimestel ravinddalatel. Seetdttu voib see ravim kahjustada teie
autojuhtimise ja masinatega to0tamise voimet. Arge juhtige autot ega todtage masinatega, kui teil
esinevad sellised korvaltoimed.

3. Kuidas flufenasiini kasutada

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Flufenasiini tdpne annus soltub patsiendi tervislikust seisundist ja selle médrab igale patsiendile
individuaalselt raviarst.

Kui te kasutate flufenasiini rohkem kui ette nihtud

Po6rduge otsekohe oma arsti poole voi ldahima haigla erakorralise meditsiini osakonda, kui teie v3i
keegi teine on votnud liiga suure annuse seda ravimit. Arsti juurde voi haiglasse minnes votke kaasa
selle ravimi pakend.

Uleannustamise ravi:

Ravi on siimptomaatiline ja toetav. Ekstapiiramidaalsete reaktsioonide korral tuleb manustada kas
suukaudset voi siistitavat parkinsonismivastast ravimit.

Raske vererdhu languse korral voib manustada infusioonina vedelikku ja/vdi veresooni ahendava
toimega ravimit (noradrenaliin). Siiski tuleb silmas pidada, et vasokonstrikorina ei tohi kasutada
adrenaliini, sest tulenevalrt koostoimest fenotiasiiniga v3ib see vererdhku veelgi langetada.

Kui te unustate flufenasiini kasutada

Votke unustatud annus niipea kui voimalik. Kui on juba peaaegu aeg votta jirgmine annus, siis jétke
unustatud annus vahele. Arge vtke kahekordset annust, kui annus jii eelmisel korral v3tmata.

Kui te lopetate flufenasiini kasutamise
Arge 15petage selle ravimi votmist ilma eelnevalt arstiga konsulteerimata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.



4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Oelge oma arstile kohe, kui teil tekib mdni jargmistest kdrvaltoimetest:

- Jarsk kehatemperatuuri tous voi infektsiooni/poletiku tunnused. Need voivad olla valgete
vererakkude vihesuse tunnused.

- Verevalumite tekkimine tavalisest kergemini. See voib olla teatud tiiiipi vererakkude
(trombotsiiiitide) vidhesuse tunnus.

- Trombi tekkimine veenis, suurema toendosusega jala veenis. Stimptomite hulka kuuluvad:
turse, valu ja punetus haaratud piirkonnas. Veeni tromb on ohtlik, sest see voib liikuda moédda
veresooni kopsu ning pdhjustada valu rindkeres ja hingamisraskusi. Kui teil tekivad sellised
stimptomid, siis podrduge kohseselt arsti poole.

- Liigesvalu, liigeste turse, naha suurenenud tundlikkus péikesele haavandid suus, juuste
véljalangemine, drevus, palavik, 6ine higistamine, kdhuvalu, rindkere valu, dhupuudus. Need
voivad olla raske immuunsiisteemi haiguses siisteemse eriitemasoosse luupuse stimptomid.

- Krambid, virisemine, kiire ja ebaregulaarne stidame 166gisagedus, palavik, lihasjéikus, uriini
pidamatus, kite, jalgade ja ndo tdmblused.

- Visimus, uimasus, norkus, ebatavaliselt kahvatu nahk ja piisivad infektsioonid. Kui teil
tekivad sellised kdrvaltoimed, siis radkige sellest oma arstile, sest vajalik voib olla teie vere
seisundi kontrollimine.

- Hégune ndgemine v3i mingid muud ndgemishéired, muutused silma vérvis, katarakt,
radkimis- ja neelamisraskused, keele ebatavaline liikumine, minestamine, lihasjdikus kétes ja
jalgades.

Flufenasiin v3ib pohjustada ka jargmisi korvaltoimeid: suu kuivus, nina kinnisus, kdhukinnisus,
uimasus, keskendusmiraskused, nahakollasus, kolesterooli taseme tdus veres, vererShu langus,
nahalodve, naha varvimuutused, rindade valulikkus, piima eritumine rindadest, menstruaaltsiikli
hiired, sugutungi langus, jalgade ja hiippeliigeste turse, urineerimisraskused.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskodik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas flufenasiini siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mérgitud karbil ja pudelil. Kdlblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele paevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejéétmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata dra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Muu teave

Miiiigiloa hoidja

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud mértsis 2017.
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