INFORMATSIOON KASUTAJALE

Dostinex, 0,5 mg tabletid
Kabergoliin

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miliigiluba ning seda voib kasutada iiksnes arsti soovitusel.
Palun lugege enne ravimi kasutamist hoolikalt kéesolevat infolehte

Kasutamine

Kabergoliini kasutatakse hiiperprolaktineemiaga kulgevate héirete korral. Samuti kasutatakse
ravimit siinnitusjérgse laktatsiooni parssimiseks meditsiinilistel ndidustustel. Kabergoliini
kasutatakse ka parkinsonismi ravis.

Kabergoliin on tungaltera derivaat, dopamiini D, retseptori agonist ja omab bromokriptiiniga
sarnast toimet.

Annustamine

Hiiperprolaktineemiaga kulgevate héirete korral on kabergoliini algannus 0,5 mg nédalas.
Annust suurendatakse igakuuselt 0,5 mg/nddalas vastavalt haiguse allumisel ravile. Nddalase
annuse manustamine toimub iihel pdeval vai kahel erineval pdeval; annus suurem kui 1 mg
manustatakse jagatuna kaheks osaks. Tavaline annus on 1 mg nédalas, maksimaalne kasutatav
annus kuni 4,5 mg.

Parkinsonismi korral kasutatakse kabergoliini lisaravimina levodopale sagedaste ,,on-off”
fenomeenide korral. Kabergoliini soovitatav algannus on 1 mg 66péaevas iihekordselt s66gi
ajal. Doosi suurendatakse 0,5 mg voi 1 mg kaupa igal 7. voi 14. pdeval. Soovitatav
terapeutiline vahemik on 2... 6 mg pievas.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arstiga.

Korvaltoimed
Nagu koik ravimid, voib ka Dostinex pohjustada korvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Ravi esimestel paevadel vaib tekkida kerge iiveldus, harvem pearinglus, visimus voi
oksendamine (tavaliselt ei vaja need korvaltoimed ravi katkestamist). Kabergoliin voib
pohjustada hiipotensiooni, ka ortostaatiliist hiipotensiooni. Seetdttu on soovitatav jélgida
vererohku, eriti ravi esimestel paevadel. Kirjeldatud on ka ninakinnisust, kohukinnisust,
unisust ja peavalu, harva segasusseisundeid, psithhomotoorset rahutust, hallutsinatsioone,
diiskineesiaid, suukuivust, krampe jalgades, allergilisi nahareaktsioone ja alopeetsiat.
Harilikult sdltuvad need kdrvaltoimed annusest ja on annuse vahendamisega vélditavad.
Kestva ravi korral on kirjeldatud péorduvaid kiilmast indutseeritud sormede ja varvaste
verevarustuse hdireid (eriti Raynaud' siindroomi korral).

Kui iikskoik milline korvaltoimetest muutub tosiseks voi kui te mérkate monda korvaltoimet,
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun radkige sellest oma arstile.

Hoiatused

Maksa- ja neerukahjustusega patsientide ravis peab olema ettevaatlik. Ravimi ohutus ei ole
nendel patsientidel tdestatud.

Hiipertensiooni, tugeva peavalu korral (koos voi ilma ndgemishiireteta) tuleb ravi katkestada
ja kontrollida haige tervislikku seisundit.

Akromegaaliahaige, kellel on anamneesis mao- voi kaksteistsormikuhaavand ja/voi



seedetrakti verejooks, tuleb iile viia ravile teiste preparaatidega. Kui sellisel patsiendil on
kabergoliinravi siiski ndidustatud, tuleb ravi ajal tekkivate seedetraktihéirete korral kiiresti
tthendust votta oma arstiga.

Psiiiihikahdirete ja raskekujuliste siidame- ja veresoonkonna haiguste korral tuleb suurte
annuste manustamisel olla ettevaatlik.

Parkinsonismi puhul tuleb regulaarselt kontrollida maksa, neeru- ja vereloomeelundite
funktsiooni. Kabergoliini suured annused vdivad esile kutsuda psiiithikahdireid ja kerget
dementsust.

Ravim vdib pdhjustada ndgemisteravuse langust.

Peale ravi 10ppu kabergoliiniga, tuleb véltida rasestumist iihe kuu jooksul.

Koostoimed teiste ravimitega
Eriitromiitsiini, josamiitsiini, teiste makroliidide v&i oktreotiidi samaaegne kasutamine voib
suurendada kabergoliini sisaldust vereplasmas. Alkohol v&ib vdhendada kabergoliini taluvust.

Ravimi siilitamine

Hoida laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge kasutage Dostinex’i pirast kdlblikkusaega, mis on mérgitud pakendil. Kdlblikkusaeg
viitab kuu viimasele pievale.

Ravimeid ei tohi dra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma
apteekrilt, kuidas hivitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta
keskkonda.

Mida Dostinex sisaldab,
Toimeaine on kabergoliin. Uks tablet sisaldab 0,5 mg kabergoliini.
Pakendis on 8 tabletti.

Miiiigiloa hoidja
Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.
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