PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT

Pakendi infoleht: teave kasutajale
Doksiitsiikliin, 40mg, toimeainet modifitseeritult vabastav kapsel

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda voib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage néu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib {ikskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on doksiitsiikliin ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne doksiitsiikliini votmist

Kuidas dokstitstukliini votta

Voimalikud korvaltoimed

Kuidas doksiitstukliini sdilitada

Muu teave

ocouhrowbdE

1. Mis ravim on doksiitsiikliin ja milleks seda kasutatakse

Toimeaine doksiitsiikliin on laia toimespektriga antibiootikum tetratsiikliinide rithmast. Doksiitsiikliini
kasutatakse sellele tundlike mikroorganismide poolt pdhjustatud infektsioonide raviks: akne,
roosvistrik (rosaatsea), pdletikulised alajaseme veenikomud voi muud haavandid.

2. Mida on vaja teada enne doksiitsiikliini votmist
Arge vétke doksiitsiikliini:

- kui olete doksiitsiikliini voi tetratsiikliinide suhtes allergiline

- kui olete rase voi imetate

- kui teil esineb raske maksafunktsiooni kahjustus

- kui te tarvitate samaaegselt aknevastase ravina suukaudselt retinoidide rithma kuuluvaid
ravimeid (sh isotretinoiin)

- kui teil esineb maohappe vihesus vai teil on teostatud seedetrakti {ilaosa operatsioon, eriti
kaksteistsormiksoolel

Hoiatused ja ettevaatusabindud

Enne doksiitsiikliini votmist pidage ndu oma arsti voi apteekriga:

- kui teil esineb rosaatsea vorm, mis haarab silmi

- kui teil on diagnoositud miiasteenia (narvi-lihase haigus, mis avaldub skeletilihaste norkuse ja
visimusena)

- kui teil esineb jimesoolepdletik

Kui teil tekib ebamugavustunne kdhus, votke doksiitsiikliini s66gi ajal. S6dgitoru érrituse
vihendamiseks votke doksiitsiikliini piisti seistes ja soovitavalt mitte enne magamaminekut.

Mittetundlike mikroorganismide vdimaliku iilekasvu tagajérjel voivad tekkida superinfektsioonid
(kandidoos) - sellisel juhul peab rakendama sobivat ravi.



Antibiootikumid véivad pdhjustada rasket ja piisivat kdhulathtisust (pseudomembranoosset koliiti),
mis vOib olla eluohtlik. Kui teil tekib raske kohulahtisus, tuleb ravikuur viivitamatult katkestada
poorduda arsti poole vastava ravi saamiseks (nt vankomiitsiiniga). Peristaltikat parssivad ravimid on
vastundidustatud.

Piikese kdes olemine voib piikesele avatud nahapiirkondades pohjustada fototoksilisi reaktsioone (vt
4, Voimalikud korvaltoimed). Seega tuleb doksiitsiikliini ravi ajal véltida pdikesevanne ja solaariumis
paevitamist.

Lapsed ja noorukid
Seda ravimit ei ole soovitatav kasutada alla 12-aastastel lastel ja noorukitel.
Muud ravimid ja doksiitsiikliin

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te vitate, olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Eriline ettevaatus on vajalik, kui doksiitsiikliini kasutatakse samaaegselt jairgmiste ravimitega:

- Isotretinoiin (kasutatakse raskekujulise akne raviks). Doksiitsiikliini ei tohi kasutada vahetult
enne ravi isotretinoiiniga, selle ravi ajal ega pérast ravi 16ppu, kuna mdlemad ravimid voivad
harvadel juhtudel esile kutsude ajutist koljusisese rohu tdusu (peaaju pseudokasvaja), mis taandub
spontaanselt péarast ravi 16ppu.

- Tetratsiikliinide imendumist halvendavad alumiiniumi, kaltsiumi v&i magneesiumi sisaldavad
antatsiidid, rauda sisaldavad preparaadid ja vismutisoolad. Parast doksiitsiikliini manustamist ei
ole soovitatav iihe kuni kahe tunni jooksul votta antatsiide, rauapreparaate voi juua piima.

- Doksiitsiikliin vihendab plasmas protrombiini aktiivsust ja voib nii tugevdada
antikoagulantide toimet. Kombineeritud kasutamise puhul peab toimuma vere hiiiibimisnéitajate
kontroll ja vajadusel vastavalt nende ravimite annuse vihendamine.

- Doksiitsiikliin voib tugevdada sulfoniiiiluurea derivaatide (suukaudsed diabeediravimid)
toimet. Kombineeritud kasutamise puhul peab toimuma hiitibimisnéitajate kontroll ja vajadusel
vastavalt nende ravimite annuse vihendamine.

- Samaaegset doksiitsiikliini ja B-laktaamantibiootikumide kasutamist tuleb viltida, sest see
voib viia antibakteriaalse toime vihenemisele.

- Fenobarbitaal, feniitoiin ja karbamasepiin indutseerivad maksaensiiiime, tulenevalt sellest ei
saavutata doksiitsiikliini terapeutilist kontsentratsiooni tavaliste annustega.

- Doksiitsiikliini ja tsiiklosporiin A samaaegne manustamine voib suurendada
immunosupressandi toksilist toimet.

- Potentsiaalselt nefrotoksilise metoksiifluraan-narkoosi kombineerimine doksiitsiikliini raviga
voib viia neerupuudulikkusele.

Enne iikskoik milise ravimi votmist kiisige oma arstilt voi apteekrilt, kas seda tohib vétta koos
doksiitsiikliiniga.

Ravimite samaaegne kasutamine vdib mojutada nende ravimite toimeid voi pohjustada korvaltoimeid.
Doksiitsiikliini votmine koos toidu, joogi ja alkoholiga

Piim ja piimatooted vihendavad doksiitsiikliini imendumist, mistdttu neid ei tohi samal ajal tarbida.
Votke doksiitsiikliini vihemalt 2 tundi enne piima ja piimatoodete tarbimist.

Alkohol
Krooniline alkoholism voib mojutada doksiitsiikliini toimet.

Rasedus, imetamine ja viljakus



Doksiitsiikliin on raseduse ja imetamise ajal vastundidustatud.

Ravi tagajdrjel voivad lootel ja vastsiindinul tekkida hammaste viarvuse muutused ning luustiku arengu
peetus. Raseduse ajal on tdusnud risk maksakahjustuse tekkeks.

Tetratsiikliinid erituvad rinnapiima. Doksiitsiikliini kontsentratsioon rinnapiimas on umbes 30...40 %
ema plasmakontsentratsioonist. Ravi vajadusel tuleb rinnapiim vilja liipsta ning hévitada.
Autojuhtimine ja masinatega to6tamine

Toime autojuhtmise ja masinatega to6tamise voimele on viahene v4i olematu.

3. Kuidas doksiitsiikliini votta

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Soovitatavad annused on jargmised:

Tdiskasvanud ja lapsed vanuses 12...18 aastat

Doksiitsiikliini soovitatav annus on iiks kapsel ehk 40 mg hommikul, tithja kGhuga, soovitatavalt tiks
tund enne voi kaks tundi péarast s6oki. Votke doksiitsiikliini klaasitdie veega vdltimaks s6ogitoru
arrituse teket.

Kui te votate doksiitsiikliini rohkem kui ette nihtud

Poorduge otsekohe oma arsti poole voi 1dhima haigla erakorralise meditsiini osakonda, kui teie voi
keegi teine on votnud liiga suure annuse seda ravimit. Arsti juurde voi haiglasse minnes votke kaasa
selle ravimi pakend.

Kui te unustate doksiitsiikliini votta

Arge votke kahekordset annust, kui annus jii eelmisel korral votmata.

Kui te lIopetate doksiitsiikliini votmise

Arge 15petage selle ravimi votmist ilma eelnevalt arstiga konsulteerimata, isegi kui teie tervislik
seisund on paranenud ja siimptomid taandunud.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

4. Véimalikud korvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Teatatud on jargnevatest kdrvaltoimetest.

Sage (1 kuni 10 kasutajal 100-st):
suukuivus, nina voi neelulimaskesta poletik, nohu;

. seeninfektsioonid:;

. Arevus;

. peavalu;

. korgenenud vererdhk;

. iilakohuvalu, iiveldamine, oksendamine, kohulahtisus, s66giisu vdhenemine;

. seljavalu;

. vereanaliiiiside nihked sh muutused vere suhkrusisalduses v6i maksaensiiiimide tasemes;



Harv (1 kuni 10 kasutajal 10000-st):

. tlitundlikkusreaktsioonid (st allergilised reaktsioonid), mille siimptomiteks vdivad olla
nahareaktsioonid koos siigelusega voi ilma, nditeks paikne vai iildine nahalddve, ndgestdbi
(urtikaaria), mitmekujuline eriiteem, mooduv lokaalne naha, limaskestade voi liigeste turse
(angio6deem), astma, nahalodbed suguelunditel ja keha muudel piirkondadel, seerumtdvetaoline
reaktsioon (millega kaasnevad palavik, peavalu ja liigesvalu);

. vereringehdire ja (voi) hingeldus (anafiilaktiline Sokk), anafiilaktoidne reaktsioon (hingeldus,
oksendamine, pooritustunne ja vererdhu langus),

. vererakkude arvu muutus (aneemia, vereliistakute arvu vihenemine, valgete vererakkude kuju ja
talitluse muutus);

. koljusisese rohu tous tdiskasvanutel (voimalikud nihud on peavalu, iiveldus, oksendamine,

silmapdhja turse ja nigemishdire, nt kahelindgemine), nirvikahjustusest tingitud tundetus, valu,
surin vO0i poletav tunne kéites voi jalgades, 10hna- ja maitsetundlikkuse hdire voi vihenemine;

. pulsi kiirenemine, siidant timbritseva koe pdletik (perikardiit);

. maksaensiitimide aktiivsuse tus, maksapdletik, maksakahjustus;

. nahapunetus koos Ohetusega;

. 166ve, k.a laiguline, s0lmeline, punetav ja ulatuslik 166ve; paikesevalgus voib pohjustada

tillitundlikkusreaktsioone nahal, sh punetus, turse ja villide teke, harva on tiheldatud kiilinte
irdumist ja varvimuutust;
. kusihappe sisalduse tdus veres.

Viga harv (1 kuni 10 kasutajal 100000-st):
. pdraku ja suguelundite seeninfektsioon (kandidoos), naistel véliste suguelundite poletik ja
paraku piirkonna siigelemine;

. vererakkude hdvimine ehk hemoliiiitiline aneemia;

. neelamisraskus;

. soolelimaskestapdletik;

. s6ogitorupdletik, -haavandid,;

. nahapdletik ja selle irdumineg;

. kaasuva siisteemse eriitematoosse luupuse siivenemine.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib likskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vdib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas doksiitsiikliini siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mérgitud karbil ja pudelil. K5lblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele paevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata #ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Muu teave

Miiiigiloa hoidja

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud oktoobris 2019.
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