PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT

Pakendi infoleht: teave kasutajale
Bisakodiiiil, 10 mg, rektaalsuposiit

Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba ning seda v6ib kasutada iiksnes
arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes e1 ole nimetatud. Vt 161k 4.

Infolehe sisukord

1. Mis ravim on bisakodiiiil ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne bisakodiiiili kasutamist

3. Kuidas bisakodiiiili kasutada

4. Véimalikud kdrvaltoimed

5. Kuidas bisakodiiiili séilitada

6. Muu teave

1. Mis ravim on bisakodiiiil ja milleks seda kasutatakse

Bisakodiiiili kasutatakse kdhukinnisuse lithiajaliseks siimptomaatiliseks raviks, kui kdhukinnisus ei ole
korrigeeritav dieediga, sealhulgas habituaalse (harjumusliku) kdhukinnisuse ja kroonilise
kéhukinnisuse puhul voodihaigetel ja eakatel patsientidel.

Bisakodiiiil toimib vahetult soole limaskestale, tugevdades soole motoorikat ja avaldades lahtistavat
toimet.

Kui te kasutate ravimit paeval, saabub toime umbes 6 tunni jooksul, kui enne magamaminekut, siis
8...12 tunni jooksul.

2. Mida on vaja teada enne bisakodiiiili votmist

Bisakodiiiili ei tohi kasutada

- kui olete bisakodiiiili suhtes allergiline;

- kui teil on ebaselge pohjusega kdhuvalu, seotud iivelduse voi oksendamisega,
pimesoolepodletik, soolesulgus, jamesoolepdletik, parasoolehaigused, dgedad poletikulised
kdhuoonehaigused (kaasa arvatud kdhukelmepdletik), raske veetustumine, parakuldhed ja
muud seisundid, mille puhul on vastundidustatud lahtistite kasutamine.

Bisakodiiiili suposiitide kasutamine lastel on vastunéidustatud.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Enne bisakodiiiili kasutamist pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

Sarnaselt teiste lahtistitega ei tohi bisakodiiiili kasutada iile viie pdeva ilma kohukinnisuse pShjust
uurimata. Bisakodiiiili pikaajaline manustamine vdib viia harjumuse kujunemiseni, kus roojamine on
vOimalik ainult pérast lahtisti manustamist.

Bisakodiiiili sage voi liigne manustamine eriti eakatele patsientidele vdib viia jouetuse siivenemiseni ja
pohjustada ortostaatilist hiipotensiooni (piistiasendis ilmnev vererdhu langus) ja koordinatsioonihéireid
seoses vedeliku ja elektroliiiitide kaotusega. Bisakodiiiili toimel v3ib vaheneda kaaliumisisaldus
seerumis.

Roojamise ajal on kirjeldatud pearinglust ja/vdi minestust, mis on tingitud roojamisega kaasnevast
pingutusest voi reaktsioonist kdhuvalule.



Patsientidel on esinenud verd roojas, mis on iildiselt kergekujuline ja kaob ilma ravita. Uksikjuhtudel
on bisakodiiiili manustamise jargselt kirjeldatud kohuvalu ja verist kGhulahtisust. Suposiitide
kasutamine v&ib tekitada valutunde ja paikse &rrituse, eriti parakuldhede voi haavandilise
parasoolepoletikuga patsientidel.

Bisakodiiiili ei tohi manustada alla 10-aastastele lastele ilma arstiga konsulteerimata.

See ravimpreparaat ei ole ette ndhtud kehakaalu langetamiseks.

Muud ravimid ja bisakodiiiil

Teatage oma arstile vdi apteekrile, kui te kasutate vai olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.

Bisakodiiiili toimel voib viheneda seerumi kaaliumisisaldus ning tugevneda siidamegliikosiidide
toime. Bisakodiiiil pdhjustab ka diureetikumide ja gliikokortikosteroidide kaaliumi eritumist
soodustava toime tugevnemist.

Bisakodiiiil koos toidu ja joogiga
Bisakodiiiili manustatakse tavaliselt enne magamaminekut voi enne hommikusooki.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist nGu oma arsti voi apteekriga.

Ravimit ei tohi raseduse ja imetamise ajal kasutada, vélja arvatud juhul kui seda on soovitanud arst.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Bisakodiiiili peetakse ohutuks ning ta ei oma toimet autojuhtimise ja masinate késitsemise voimele.

Oluline teave ravimi koostisainete suhtes
Teile madratud ravimis sisalduvate abiainete kohta teavet, palun, kiisige oma raviarstilt.

3. Kuidas bisakodiiiili kasutada

Kasutage seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst voi apteeker
on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti vai apteekriga.

Bisakodiiiili suposiite manustatakse tavaliselt enne hommikusoki.
Soovitatav annus on:
Tdiskasvanud ja iile 10-aastased lapsed: 1 suposiit (10 mg) iiks kord 66pédevas. Suposiit tuleb viia

siigavale parasoolde.

Kui teil on tunne, et bisakodiiiili toime on liiga tugev vai liiga ndrk, pidage ndu oma arsti voi
apteekriga.

Kui te kasutate bisakodiiiili rohkem, kui ette nihtud

Bisakodiiiili suurte annuste manustamise tulemusena voib tekkida kdhulahtisus, kohukrambid ning
kaaliumi ja teiste elektroliiiitide kaotus. Uleannustamise kahtluse korral podrduge kohe arsti poole.

Kui te unustate bisakodiiiili kasutada
Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
K&ige sagedamini on ravi ajal teatatud kohuvalust ja kéhulahtisusest.




Korvaltoimed on loetletud organsiisteemide kaupa ja esinemissageduse jargi:
sage (vOib esineda kuni 1 patsiendil 10st)

aeg-ajalt (voib esineda kuni 1 patsiendil 100st),

harv (voib esineda kuni 1 patsiendil 1000st).

Immuunsiisteemi hdired
Harv: anafiilaktilised reaktsioonid, kudede turse (angioddeem), tilitundlikkus

Ainevahetus ja toitumishdired
Harv: organismi veetustumine (dehiidratsioon)

Ndrvisiisteemi hdired
Aeg-ajalt: pearinglus
Harv: minestamine

Seedetraktihdired

Sage. kdhukrambid, kdhuvalu, kdhulahtisus, iiveldus

Aeg-ajalt: veri véljaheites, oksendamine, ebamugavustunne kdhupiirkonnas, ebamugavustunne
parasooles

Harv: jamesoole poletik

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib likskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest voite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas bisakodiiiili siilitada
Hoidke laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mérgitud pudeli sildil ja pakendil pérast
lithendit ,,EXP”. Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

See ravim ei vaja séilitamisel eritingimusi.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Muu teave
Miiiigiloa hoidja
Ravimil ei ole Eesti Vabariigis miiiigiluba.

Infoleht on viimati uuendatud jaanuaris 2021.
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